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Pripravme si radostné sviatky!

Koniec roka je obdobie bilancovania, pri-
pravy plinov do dalsieho roka. Je to ale pre-
dovsetkym obdobie, ked'si kone¢ne mézeme
na chvilu oddychnut od mnohych ndroé¢-
nych pracovnych tloh, ststredit sa na svoju
rodinu, na vytvorenie atmosféry pokoja
a porozumenia. Chcel by som sa spytat, pan
starosta, je tazké neprendsat obecné prob-

1émy do rodiny? Ako plinujete vyuzit via-
nocné sviatky?
Nie je jednoduché neprendsat obecné problé-

my do rodiny, kedZe posobim v obci, v ktorej aj

Zijem so svojou rodinou. Ludia ma zastavuji,
¢i ug je to na ulici alebo chodia za mnou na
tirad, niektort aj domov, nie sii neobvyklé ani
vecerné telefondty. Teda urcite sa to scasti do-

tyka aj mojej rodiny. Aviak musim povedat,
Ze toto som si vybral, a tak som s tym aj musel
pocitat. Cize nic nového pre mia. Mozem po-
vedat, Ze zatial som spokojny.

Co sa tyka Vianoc, mienim travit éas hlav-
ne s rodinou, lebo to je pre mria najdilezitej-
Sie. Pred Vianocami chcem este vyuzit cas na
dokoncenie niektorych projektov, ktoré mdme
rozbehnuté. Samotny vianocny cas budem tri-
Vit's rodinou.

Blizia sa Vianoce — obdobie, kedy kaz-
dy z nds chce mat trosku pokoja a oddychu.
Neodmyshtelnou sucastou Vianoc su roz-
licné vianocné tradicie, medzi ktoré patri
aj tradicia betlehemskych jasliciek. Pripo-
miname si aj okrdhle vyrocie, ked pred de-
siatimi rokmi pri-
§lo k viznemu po-
Skodeniu ldbskeho
kostola. Zritila sa
veZa, a teraz sa po-
darilo dokon¢it res-
taurovanie vnutor-
ného priestoru kos-
tolaa mozeme napl-
no zazit krdsu bet-
lehemskych jasli-
¢iek. Navsteva jas-
liciek je pozvanim
nielen pre veriacich,
ale pre véetkych I Tu’
di (fobrej véle. Co
obec dpripravuje na
navodenie vianoc-
nej atmosféry?

Vianoinmii pripravu by sme cheeli zacat' 10.
decembra, ked nds navstivi Mikulds. Pri obec-
nom irade bude vystipenie a Mikulds bude
rozddvat detom darceky. V posledny deri kalen-
ddrneho roka na Silvestra by som cheel urobit
tradiciu % minulorocnej akcie. Srdecne tu pred
obecny’m tradom priw’mm obéanov na novo-
rocnom a szlwstrow/eam vine a m]zku pre deti.

Na zéver ndsho rozhovoru vim polozim
este jednu otdzku. Tento rok nim kondi,
k novému roku sa vzdy ddvaju nejaké pria-
nia a zelania. Co by ste zapriali a zazela]lj) na-
§im Lébjanom?

Vietkym prajem najmi itastné a veselé
sviatky s rodinou, aby si ten cas medzi sebou
uzili. Teraz je doba, ked sa vsetci pondhlaji.
Preto sa naozaj treba cez Vianoce zastavit
a uzit si to. Cheem vdm zazelat do nového
roku, aby ndm bolo lepsie ako v siicasnom ob-
dobi. Cheem zdroven podakovat vsetkym co
pocas uplynulého roku pomobli obci. Verim, Ze
spolocne dokdzeme nasu obec dalej zvelado-
vat.

So starostom obce sa zhovaral
Marian Keckés
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Mili éitateli
11 cttatelia,

o0 niekolko hodin viisina z vds
spolu so svojimi najblizsimi za-
sadne za sldvnostne prestrety stol
k Stedrovecernému stolu. Je fo aj
chvila zastavenia sa, obzretia za
uplynulymi mesiacmi. My v re-
dakeii Ldbskych novin sme sa sna-
Zili priniest vam v dvoch tohto-
rocnych cislach informdcie o diani
v obci. Snazili sme sa zapojit do
pripravy novin vietkych ochotnych
spoluobianov, aby boli noviny na-
ozaj pre kazdého obyvatela Labu.

Sme presvedcent, Ze Lab sa md
cim chualit. Gi uz je to bobaty kul-
tiirny Zivot, Sportove tspechy, ale-
bo pripomienka historickych osob-
nosti, ktoré sii spojené s Ldbom.
Znovu cheeme vyzvat vsetkych
ochotnyich obyvatelov Labu, aby sa
s nami podelili o svoje skiisenosti,
starosti a podnety. Nech sii to nase
spolocné noviny, ktore si kazdy rad
precita a v ktorych ndjde odpovede
na svoje otazky.

Vianocny cas je cas pokoja. Chee-
li by sme zazelat vsetkym nasim
citatelom, aby tento pokoj, porozu-
menie a vzdajomny respekt prezili
vo svojich rodindch, v pracovnych
kolektivoch a vo vsetkych spolocen-
stvdch. V tomto duchu sa budii lah-
Sie riesit aj vietky problémy a taz-
kosti, ktoré prindsa dnesnd ndrocnd
doba.

Zdroveri by sme radi podakova-
li vSetkym nasim prispievatelom,
ktorisi nasti cas a chut na spracova-
nie ich prispevkov tak, aby sme ich
mohli predstavit aj inym. Daku-
Jeme, Ze nasli odvahu prezentovat
svoje myslienky pred sirokym obe-
censtvom. Vsetkym Citatelom Zeld-
me krdsne, Stastné a radostné Via-
noce a vela splnenych predsavzati
do nového roku 2024/

RNDr. Marian Keckés

Tanec farieb a tradicii

V nedelu 10. decembra sa v priestoroch obecného wradu uskuto¢-
nila vystava vytvarnych diel Mirky Buzekovej a Ladislava Csurmu

pod nézvom Tanec farieb a tradicii.

Mirka priniesla na vystavu
svoje botanické obrazy, ktoré
svojim vytvarnym spracovanim

otesia nielen oko, ale aj dusu.
%ieto diela maju naviac za ciel
ludskd dusu aj liecit a vplyvat
na fiu svojou pozitivnou ener-
giou. Podla slov Mirky ,kvet sim
o sebe lie¢i uz pohladom’”, preto
je skoda nevyuzit to, ¢o ndm pri-
roda pontka. Bylinkovd terapia
je hlavnou gny§l}i,enkou autor%—
nej tvorby. Co je na jej obrazoch
zaujimavym faktom, Ze svojim
spracovanim mozZu pozorovate-
lovi sprostredkovat konkrétnu
emdciu & pocit roéného obdobia,

o

pretoze kvety a rastliny na obra-
zoch vyzeraju ako zozbierané zo
zéhrady len pred malou chvilou.
Podla Mirky ,nemusime mat
rastliny doma len vo forme ¢aju
¢i tinktury, ale takto vystavené na
oCiach nas liecia priebezne.”

Pén Csurma prezentoval svoje
vytvarné diela, ktoré vytvoril ako
profesiondlny vytvarnik, ale azda
najvic§im likadlom spomedzi
jeho tvorby boli tri diela, ktoré
namaloval nedévno a ktoré tvoria
jeden celok ¢&i cyklus. Su to dva
obrazy samostatnej nevesty a Ze-
nicha, obaja obleceni v nidher-
nom svadobnom ldbskom kroji.
Na tretom su tito dvaja zachyteni
v tanecnej poze, na luke za dedi-
nou a medzi nimi sa v dialke na
horizonte ¢nie panordma obce.

Starenka rikali, Ze kedysi o Vanocdch...

wehodziu Mikulds aj s certem od
domu k domu. Dosli, zavinsovali,
kukli na dzeci a ieco sa im aj dauo.
Do boty sa dzetom neddvauo tolko
co dnes. Davali sa jabiicka, orisky -
nebyuo teho tolko, lebo ludé nejme-
li peniez. Penize sa moc neddvali,
skiir metlicka, apolitanka.

Na deri sv. Lucie chodzili 2 domu
do domu dzeci prezlecené za Lucie.
Koledy pocas vinocného obdobjd sa
tady na Zahori nespivali, tak jak
v drubych krajoch, desi pod Tatra-
ma. Nespivali sa ani doma, ani ko-
lednici nechodzili po dzedzine.
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V zimje, esce nez doseu televizor,
chodzivali ludé bjezrie, aj kazdy
dert vecer, hrit v karty alebo sa drd-
pauo. Alebo isli na besedu — doma
si do Sporhéta hodne priuozili, aby
im doma nebyuo zima, ked sa vra-
cd a 2 besedy odchddzali s tym, Ze
wSak uz. ideme, aby ndm doma ne-
vybasuo’.

Ked sa drapauo, tak Zeny chodzi-
vali drdpat jedna k drubej, sak hu-
5i byli v kazdem dvori. Drapauo sa
aj e dne. Dripauo sa, aby si Zeny
pomobhli jedna drubej. Rano si do-
ma porobiua, cez deri iSua drapat

a skonciuo sa vecer, ked sa Zeny ro-
zesli do kosteua, na omsu o pjeci.
A po omii zas dosli dalsi Zeny na
vecerni drapan.

Na Vinoce byuo dycky kopu sne-
bu, kaZdy rok. Jak dzect si nepama-
tdm na nic Specidlniho, Secko jak

[feil = stromek sme myeli, dycky pod
stromkem neco byuo. Pamatdm si
rd, jedny Viinoce, jak starenka hod-
ne tatovi naddvali. Ale furt. Proc?
Nd, tata Ze donesii stromek 2 Bra-
tislavy. Ale co ji vim co, nardz do-
nesli metuy. Jaké? No ten stromek
byu zvdzany na metuu. A mama

naddvali. ,Des byu? Cos robiu, keds
nedonéseu stromek?” Ale nakonec
sme myeli velice pjekny stromek, le-
bo tata ho spravili (dovitali dzirky
a do nich ponapichovali hatizky, co
poodstribovali 2 inaciho stomka).
10 sa tedy tak robivo. A co ndm na
nem visauo? Dnes si ozdoby od
vymyslu svjeta, ale uz vtedy byli
krast ozdoby nez dnes, % fiikaného
skua.

Kedysi sa nepestovali stromky
na vdnocni stromecky jak dnes. Te-
dy sa povytinali stromky v lesy,
enem kery nebyu dobry. Chodziuo
sa po /esy avyrezau sa ten, co rosteu
krivo. Ked sa aj prodavali, tak to
byli vyradené stromky, né ty pjek-

LABSKE NOVINY -+ 3/2023



VIANOCE 2023

Zaujimavostou tohto diela je, ze
zachytdva dnes chybajicu kos-
tolnd vezu. Na Facebooku obce
sme videli video ako pan Csurma
tieto obrazy maloval. Celd zale-
Zitost sa z videa javila velmi jed-
noducho, Ze by si clovek pove-

dal: ,to zvlddnem aj ja”. Opak je

pravdou. Vsimli ste si, ako je na

obrazoch bravirne namalovani

biela kosela na bielom podkla-
de?

Vystavu navstivila a popisala

Jaroslava Dollerova

Kol'ko las

ky sa zmesti

do krabice od topinok?

Obéianske zdruzenie Kolko
lisky vzniklo pred par rokmi na
myslienke potesit osamelych ludi
v okoli daréekmi, ktoré sa vmestia
do obycajnej krabice od topénok.
Myslienka stile pokracuje a mi-
nuly rok dorucilo zdruzenie osa-
mef;’fm ludom v nemocniciach,
hospicoch, ttulkoch a domovoch
ohromnych 60236 krabic plnych
lisky a porozumenia. POJ;tatou
zbierky je vlozit do krabice drob-
nosti, ktoré potesia Iudi, pre kto-
rych je to Casto jediny darcek za
cely rok.

Koordindtorkou nasej oblasti
je Nikola Matejovicova. Cez ruky
jej presli stovky krabic, od ludi,
ziakov §kol aj najmensich skolka-
rov. Robi to nezistne vo svojom
volnom ¢ase. A ako sama hovori,
zdzitky a vda¢nost obdarovanych
st odmenou, ktor sa tazko popi-
suje. Viac slovd samotnej koordi-
natorky.

SSticastou tohto projektu som
treti rok a pracujem ako dobrovol-
nicka. Zapojila som sa z dovodu
nddhernej myslienky potesit star-
kyich, nakolko som v tom obdobi
prisla o dedka a stale som mala po-
cit, Te som mu nevrdtila vietko, co
by si zashizil — a sice, Ze starkyich
51 treba vsimat viac a stle. Glo-
vek by dal cokolvek, aby mohol
strdvit este aspon jeden deri s tymi,
ktori tu uz nie si. Naopak, mnohi
starki si sami, bez zdujmu rodin
a preto som im cheela pripomeniit,
cez tento krdsny projekt, Ze nie sii
sami.

Vietci, ktori sii do projektu za-
pojent sa snazia byt sicastou odo-
vzddvania krabicek — mnobi sa

dohodnii so skolami & skélkami
v okoli a sicastou odovzddvania
Je tak aj detské vystiipenie. Tieto
stretnutia si velmi emotivne,
starki si neskutocne vdacni za ve-
ci, ktoré my povazujeme za tiplne
bezné. § vdakou v ociach si preze-
rajii krabicky, castokrat opakuji, ci
Je cely obsah pre nich a velakrit sa
ibned po roxdant krabiciek miest-
nostou §iri Suchot rozbalovania
prave objavenej dobroty.

Tento rok sa k tejto myslienke
pripojili nielen deti zo ZS Lib.

(%sveta o projekte prebicha
formou medializdcie v televi-
zii a v novinich, najmi viak cez
Facebook, kde si vzdjomne zdie-
lame zberné miesta. Cudia uz
tento projekt poznaji a Castokrét
sa 0zyvaju sami.

Velkd vdaka Nikole a vietkym,
ktori sa do vyzvy zapojili.

jd-

né. Vanikuo to tak, Ze ked sa zasa-
dziu les a kery stromek byu spatny,
ten iSeu na Vinoce ludom. Tukto
moja mama raz 15l na stromek do
lesa, ale né na obycajny. Jeden lesnik
im slibiu krdsny stromecek z lesa
ze Solosnice. Ze aby tam tiekedy
dojeli na stromky, lebo tam uz. ne-
byli boriny, ale smrecky — v Ldbu
byli enem borinové vanocni strom-
ky. Moja mama jeli ze stareckem,
2 Jarosem, na motorce, v zimje. Jeli
vecer, tam sa stretli s tym lesnikem
a isli na stromek z lampdskem. Te-
dy sa nemohuo sa it na stromky,
a kor na ty pjekné. A jak ten lesnik
utinau ten stromek, hodne si zatau

do ruky. No a po Vinocdch sa ze
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stromkem priuoZiuo do sporhéta.

Pred Vanocama sa pekli makov-
niky, orechovniky, hviezdicky atvr-
dé zdkusky, medvedi tlapky, linec-
ke, zdzvorniky. Neskir, bliz ke
Stedrému diu sa pékeu koudcek -
cauta. Kerd nescibua, robiua pord-
dek aj na vdanoce - Secko sa pucova-
uo, okna sa umyvali, lidlicky sa
drbli.

Na Stedry deri sme vtedy jedli
to isté co aj dnes - pupaky, jabiicko,
opuatku z medem, orechy. U nds sa
idavaua smetanovd poléfka s ky-
seuym zelim ajak hlavni chod kapr
s krumpolovym saudtem. Po stedrej
veceri sa 15uo ke stromecku. Potom,
ked este mebyuo televizora, hrli

sme sa v karty. Omsa byua o pii no-
ci. Tak byu plny kosteu, Ze ked sa do-
Suo neskoro, stdli ludé venku.
Viecinii sa na Vinoce jedeu kapr.
Za socializmu sa isuo pro kapra do
obchodu, ten co je v Dzedzine. Tam
byli ryby ve vchodze, v Osuskyich
koryce. Na rybu sa stiuo aj od rd-
na, taky byu zdujem ludzi. Ty tam
uz aj stali, ked dovézli ryby — aby
sa gazdzindm dostauo (konc jak na
pomarance lebo orisky). Jeden rok,
ked sem tam stdua, doseu Maros
(priezvisko nebudem prezridzat),
hned iseu ke mne, lebo vidzeu di-
by rad a nesceuo sa mu cekat a tak-
to mi povidau. , Tecinko, nd kipi-
te ndm rybu? Ji mu na to: Jaki,

Marosku?” A on: ,Mama povida-
ua takii obyéajni”. Jakii — maui,
velikii?” On furt: ,Sak takii oby-
cani’”.

Silvestr a Novy rok sa oslavo-
vau tak jak aj dnes. Na silvestra
sme 2VYkli oslavovat jak na Sted-
vy den. Inde sa jedli aj itrnicky, ale
byuo to do jak sceu. Negdo aj za-
bijau. Silvestr byu normdlni den,
k wveceru sa rychtovaua vecera
a pred komunistama nebyuo obrio-
stroja. A na Tri krdle sa variuo zas
Jak v tiedzelu. Chodzivali aj Tré
krdli, z domu do domu, ale tento
2vyk upadeu, postupne uz sa to
nerobino viibec.”

Jarce vypravjali starenka Jozéfka
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Oblatky, opuatky, trubic

Jjedno z obradnych jeddl,
ktoré najdeme na stedro‘vecernom stole |

V dobich pred nastupom maso-
vej vyroby to bola vyslovene ku-
sova zalezitost a dnes uz tazko
predstavitelnd remeselna cinnost.

Oblitky sa pripravovali na oh-
ni alebo v spordku. Cesto sa na-
lialo do kliestovej formy, ktord
urcila jej koneény tvar. Pockalo
sa, az posobenim tepla stuhne,
opatrne sa odlozila a mohlo sa
pokracovat. Oblatky velmi casto
pripravoval ucitel, ktory v obci
uéi{), a po rodindch ich roznisa-
li Ziaci. Za odmenu sa im mohla
ujst nejakd sladkost alebo drob-
nost. V rodindch, kde mali doby-
tok, gazda zvykol tiez napiect
hrubsie oblitky pre zvieratd. Islo
o rituilny tkon Etory mal zabez-
pedit zdravie a ditkovost.

Jedenie oblitok pri vianoénom
stole napodobnovalo pozivanie
hostie a symbolizuje Kristovo te-
lo. Hlava rodiny ich limala a de-
lila ¢lenom roj', iny. Zvykli sa jest
s dalsfmi magickymi potravinami
—cesnakom a medom. Aj omrvin-
ky vzniknuté limanim mali ma-
gicku silu, preto ich gazding sta-
rostlivo uschovala. Podané hydi-
ne zabezpecili jej zdravie a nos-
nost.

Okrihly tvar oblitok tiez moz-
no odkazuje na dévny kult Slnka,
ktoré v case Vianoc zacina opit v
rést a zbierat silu. (A mozno je to
tym, Ze kruhovy tvar nim vznik-

Aj tohto roku zavital do nasej obce sv. Mikulas$ s pomocnikmi,
aby potesili najmensie deti, ktoré mu s radostou zarecitovali basnicku.

ne tak nejako sim, kym so $tvor-
cami ¢ inymi tvarmi by boli vel-
ké problémy.)
Dnes si mozeme okrem klasic-
kych ,opluatek” vybrat aj trubic-
ky. Je to to isté, V1}(:.n v technolé-
ripravy prlbudne este jeden
ﬁr 112 g Htrubicek’je tiez zarucene
viac omrviniek po obruse, gaudi,
koberci a viade, kde tito do%rotu
chrimeme. Dnesni vyrobcovia uz
nie s odkdzani na (‘),KZﬁ a klieste.
Vyroba prebieha v elektrickych
oplatkovacoch, princip ale zosti-
va stile ten isty. Dve platne sa
rozhoricia, na spodnu sa vyleje
trochu tekutého cesta, priklopi sa
vrchnou platiiou, cesto zasyci, po
urditom Case mozno formu otvo-
rit. Pri priprave rovnej oblétky sa
atrne oddeli od platne. Este
ﬁlka sa jemne zatazi, aby sa vy-
rovnala, a pokracuje sa s dalsim

kusom, Pri trubickich” sa okraj

podoberie drevenou tycinkou,
v strede zo zdrezom. Opit, este
vlhkd sa skruti a odloZi.

Recepty nie sii zlozité, ale na to,
¢ sa dielo podari, vplyva mnoho
malych detailov. Forma musi byt
z hladkého, dobre opracovaného
kovu. Kazda mald nerovnost zna-
mend komplikicie a mozné pras-
kanie oblatok. Zlozenie muky,
mlieka, vajec, par gramov cukru
navyse, menej tuku v ceste - viet-
ko je jemnd alchymia, ktord vply-
va na to, i ide prica od ruiy
alebo treba o kazdy kus oblitky
bojovat. V cene hotovej oblatky
si kupujeme najmi cas pekdra.
Kvalitné suroviny a energie maji
tieZ svoju cenu, ale umenie, sku-
senosti a as strveny pri priprave
st rozhodujuce. Priprava cesta je
jednoducha, vietko treba zmiesat
spolu, nechat odstat par hodin
amdzeme piect.

Na zdver pér zarucenych od-
skdsanych receptov — vdhavo
vytiahnutych zo starych pisa-
niek, so slubom ze rﬁudﬁ pri-
li§ sirené. Predsa len ide o ro-

dinné poklady.

1 liter mlieka

150 g cukru

vanilka a skorica podla chuti
2 vajcia

80 g masla

500 g hladkej miky

stipka soli

alebo

1 liter mlieka

1 liter vody

1000 gramov hladkej miky

vanilkovy cukor

4 vajcia

5 zarovnanych polievkovych
lyzic cukru

12 lyzic oleja

étipKa soli
alebo

1 liter mlieka

600 gramov muky
1 vajce

1 7ltok

80 gramov masla
150 gramov cukru

Z redakcie vim prajeme spo-
kojné chrumkanie.
Mariin Benkovi¢
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