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| Footgolf je kombi-

néciou futbalu

8 agolfu, kde sa ko-

B panim do futbalovej
d lopty velkosti &. 5,

| podla pravidiel

golfu, snazite dostat

tito loptu na éo

| najmenej kopov

do jamiek. Hrdéi

footgolfu na hru

vyuzivaji golfové

| pravidliahrisa

| na golfovych/foot-

| golfovych ihriskach

i s osemndstimi

i alebo deviatimi

Na fotografii zlava:

Igor Gabris, Lucia Cer-
| mikovd, Natdlia Cermd-
| kovd a Martin Galajda

Vymkajuce tspechy nasich obcanov:

Labski footgolfisti

Na Slovensku si najrozgirenej-
sie Bernoldkovo, Skalica a Surany,
dalej sa hrd v Tomasove, Ciernej
Vode, Trnave, Kosi, Velkej Lomnici
a v Malom Slavkove Jamky maju
pr1erner 53 a hibku 30 cm. Odpa-
liski mozu i nemusia byt totozné
s odpaliskami golfistov a jamky st
vacsinou umiestnované mimo
golfovych greenov. Vitazi ten hré¢,
ktory na najmensi pocet kopov do-
stane loptu do vietkych jamiek.

Histéria footgolfu na Slovensku
sa datuje od 21. 2.2014, ked vznikla
Slovenska FootGolfovd Asocidcia,

2., (SFGA), ktora sa v tom istom
roku stala ¢lenom Medzindrodne;
svetovej federdcie pre footgolf - Fe-
deration for International FootGolf
(FIFG), ktord zastreduje takmer
Styridsat krajin z celého sveta. Ni-
sledne na Slovensku zacinaji vzni-

kat oficidlne footgolfové kluby. Hra

sa celoroéne, pricom na Slovensku
st Slovenskou FootGolfovou aso-
cidciou organizované dve sitaze —
Slovenska FootGolfova tour (tento
rok VL. ro¢nik) a Slovensky Foot-
Golfovy pohar (IV. ro¢nik).
Footgolf je povazovany za indi-
vidudlny $port, ktory sa viak preli-
na s kolektivnym ponatim $porto-
vého ducha. Individuilny je tym,
ze kazdy hra¢ hrd sim za seba a
s vlastnym vysledkom hry. Kolek-
tivny duch footgolfu je v tom, ze
spolu vo flighte kope skupina max.
$tyroch hracov, pokial sa na turnaji
SFGA neur¢i inak. Footgolf presiel
od konania druhych Majstrovstiev
sveta 2016 v Argentine aj ku ko-
lektivnemu ponatiu, kedy sa hrala
prvé sitaz ndrodnych timov aj za
Gcasti Slovenska, ktoré skoncilo
pri prvej ucasti na MS na 6. mieste
z 26 ziiCastnenych krajin. Po bron-

zovej medaile Jina Kozdka ml.vin-
dividudlnej sitazi, to bol dovtedy
najvyznamne;si Gspech nasej kraji-

ny. Nisledne sa zacalo okrem su-
taze jednotlivcov i s organizéciou
sitazi timov. V Eurdpe sa zacali
od roku 2017 konat Majstrovstvd
Eurépy timov. V roku 2019 na 2.
ME v Anglicku, s nizvom EURO
FOOTGOLE, si druzstvo Sloven-
ska pri svojej prvej ucasti vybojovalo
historicky spech — bronzovi me-
dailu. Slovensko tak prakticky od
roku 2016 patri vo footgolfe me-
dzi svetovi $picku a pravidelne sa
umiestiiuje v TOP 5 na svete.

Viac informécii je na strinkach
www.sfga.sk a www.gscore.eu.

Nasu dedinku v tomto novom
krisnom $porte v suasnosti uspes-
ne reprezentuji az Styria zdstup-
covia:

Lucia Cermakova, *1999,
preferovana noha — prava

Slovensk reprezentantka, ktord
v su¢asnosti reprezentuje madarsky
klub UTE. § footgolfom zalinala
v roku 2018, kedy hned prvy rok
zaCala zbierat nddherné vysledky.
V kategorii Zeny sa umiestnila v tur-
naji Open v Slovinsku na 1. mieste,
v Madarsku na 2. mieste a v Talian-
sku na 3. mieste. V kategorii timov
ziskala 1. miesto v Madarsku. V ro-
ku 2019 opit vyhrala Open v Slo-
vinsku a v Taliansku ziskala 2. mie-
sto v kategérii timov, kde repre-
zentovala Slovensko. Na svetovom
Sampiondte vo footbalgolfe (rozdiel
oproti footgolfu je v pridani roz-
nych umelych prekdzok) v Anglic-

Pokracovanie na 13. strane




HISTORIA / SAMOSPRAVA

75 rokov od

ukoncenia

I11. svetovej vojny

V tomto roku si pripominame 75. vyrocie ukonéenia II. svetovej vojny. Eurépa, ale aj
dalsie casti sveta si vydychli. Eurépa na jar, ale niektoré casti sveta az vlete.

Zadiatkom aprila 1945 bola Cervenou ar-
midou oslobodend aj nasa obec Ldb. K nim
sa dostali sovietske vojskd 5. aprila 1945, teda
na druhy deii po oslobodeni Bratislavy. Ludia
sa pred prichodom frontu ukryvali v pivni-
ciach, pretoze hrozilo aj minometné odstre-
lovanie ¢ bombardovanie niektorych cielov.

Nemecké vojskd mali zaujaté stanoviskd na
miestach, z ktorjch mohli dobre pozorovat
krajinu. Jednym z hlavnych stanovist bol dom
Ondreja Zalesnaka, ktory bol na vrchole Vis-
ku. Z jeho povaly, kde si Nemci urobili gulo-
metné hniezdo, bol cely priestor az po Plavec-

ky Stvrtok ako na dlani.

Vsetky $tyri vtedy stojace domy na Visku
boli pre ruské vojsko vybornym cielom. Dva
z nich boli zasiahnuté delostreleckym gra-
nitom. Dom Ondreja Zélestidka do spilne
a dom Jéna Cermika do kuchyne. Do aredlu
domu Jéna Sirotu spadla jedna mina na dvor
avybuchla a druhd prerazila strechu na chlie-
ve, ale nevybuchla.

V noci pred oslobodenim Lébu Nemci za-
palili municny sklad v lese smerom na Jaku-
bov, nakolko nestacili z neho odviest vietku
uskladnent municiu. Bolo to hotové peklo —
velky poziar lesa a vybuchovanie municie.
Nemdi, ktori boli dovtedy ubytovani u obyva-
telov obce, opustali svoje stanoviskd a utekali
pred Cervenou armidou. Prichidzajuci vojaci
sovietskej armddy boli zase rozmiestneni do
roznych domov a domécnosti v obci a Casto-
krat nahradili nemeckych vojakov, ktori tam
boli pred nimi.

Dvaja sovietski vojaci ostali isty ¢as v Labe
ako dozor, aj po prechode frontu. Boli ubyto-
vani u Vincenta Karovia, v rohovom dome
pri kostolnej ulicke na Réddku. Z toho obdo-
bia sa zachovalo niekolko fotografii.

Sd na nej dvaja ruski vojaci Misa a Ivan
s Clenmi ,hostitelskej” rodiny. Nie je celkom
jasné, aky bol Gcel zotrvania v obci pocas dal-
sich tyzdiiov aj po ukonéeni vojny. Na odkaze,
ktory napisali na druhd stranu fotografie je
uvedeny ddtum 15.6.1945.

Na tychto dvoch vojakov si este spomina aj
doteraz zijici Jozef Kolandra, ktory mal v tom
Case dvandst rokov. Na fotografii s Karovi-
Coveami a ruskymi vojakmi je aj jeho dedko
Teodor Kolandra.

Pri dome Ondrej Zalesnidka na farskom
pozemku bol hrob ruského vojaka. Mal kriz
a drevent ohridku. Neskorsie bol prevezeny
na spolo¢ny cintorin na Slavine.

RND:r. Valéria Simakova, Milan Karovi¢
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FCC Zohor

Tekos Malacky

Ditum Dei Interval zvozu Ditum Dei Interval zvozu
1x mesaéne | 2x mesacne 1x mesacne | 2x mesacne
6.7. pondelok X 13.7. | pondelok X X
2.7. | pondelok X X 27.7. | pondelok X
3.8. pondelok X 10.8. | pondelok X X
17.8. | pondelok b b 24.8. | pondelok X
31.8. | pondelok X 7.9. pondelok X X
14.9. | pondelok X X 21.9. | pondelok X
28.9. | pondelok X 5.10. | pondelok X X
12.10. | pondelok X X 19.10. | pondelok X
26.10. | pondelok X 2.11. | pondelok X X
9.11. | pondelok X X 16.11. | pondelok X
23.11. | pondelok b 30.11. | pondelok X X
7.12. | pondelok X X 14.12. | pondelok X
19.12. | sobota X 28.12. | pondelok X X

00 0000000000000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 0
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SAMOSPRAVA / KULTURA

6. rocnik Krojovany den

o0 9 ° '

sa opit vydaril!
29. augusta sa v obecnom parku  celého Zihoria. Ako organizitorka  du, kultirnej komisie a PZ Malina
zi§li milovnici folkléru a tradicii z chcem podakovat obecnému ra- za zorganizovanie celej akcie. Dalej
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velké vdaka patri vietkym dcinkujd-
cim tane¢nikom, spevikom, hudob-
nikom a pani moderdtorke Silvii.
Dakujeme vsetkym malym aj vel-
kym sponzorom, ktor{ prispeli tom-
bolou a hlavne vsetkym ludom, kto-
1f svojou tcastou a dobrym slovom
podporili tito akeiu.
Jana Zilesnidkova

Prihovor
predsedu
kultirne;
komisie

Réd by som sa vim prihovoril aj
v Case, kedy nie je mozné organizo-
vat kultirne akcie. V najbliz§om ¢a-
se sme mali napldnované este hodo-
vé sldvnosti s koloto¢mi a stinkami
v obecnom parku a deti, kedy by sme
si uctili nasich seniorov (ticta k star-
§im). Zial, ani jedna z tychto osldv
sa neuskutoéni. Samozrejme, kvo-
li protipandemickym opatreniam,
kedze je zakdzané verejné zhromaz-
dovanie.

Vizeni spoluobéania, Zelim vim
pevné zdravie a verim, Ze si kultiru
opit Coskoro uzijeme.

Jozef Prazenec
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SKOLSTVO

Spravy z nasej skolky
Materska skola v Labe, rovnako ako ostatné vzdelavacie institdcie v dosledku siriaceho sa ocho-
renia COVID-19 prerusila svoju prevadzku od 10. marca do 29. méja 2020. Stalo sa tak nariade-

nim Regionalneho uradu verejného zdravotnictva Bratislava, neskér rozhodnutim hlavného
hygienika a dstredného krizového $tabu Slovenskej republiky.

Nastala neStandardna a pre nds vSetkych novd chvilu a zatvorené brany materskej skoly sme
situdcia, s ktorou sme sa museli vysporiadat do- sa snazili efektivne vyuzit dokladnou dezinfek-
slova zo dnia na den. Nezahdlali sme vSak ani na ciou interiéru ako aj pracami na skolskom dvo-

re — obnovenim ndterov na hracich prvkoch
a tpravou zdhonov. O pitny rezim deti je posta-
rané nasou novinkou v exteriéri — pitnou fontén-
kou. Radi sme sa zapojili aj do $itia a samotnej
distribucie ochrannych rigok pre ob¢anov nagej
obce v spolupraci s Obecnym tradom Lab.
Kedze krizovd situdcia nadalej pretrvvala,
operativne sme sa rozhodli poskytnut nasim mi-
lym detom a ich rodi¢om spolupricu distanénou
formou. Pocas obdobia preruseného vychov-
no-vzdeldvacieho procesu sme v tyzdennych in-
tervaloch v elektronickej podobe pontkali set
tematickych aktivit v nadvaznosti na nas skolsky
vzdeldvaci program ,Spozndvanie sveta od jese-
ne do leta”. Prostrednictvom vyzvy ,Chrénime
sa a tvorime” na internetovej strinke nasej $kol-

o
e
e
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SKOLSTVO

ky sme mohli asponi touto cestou komunikovat
s detickami a tesit sa z ich prispevkov a fotogra-
fii. Bola to pre nds skveld spitnd vizba, za ktord
dakujeme vsetkym, ktori sa s chutou a radostou
zapijali.

Za prisnych bezpenostnych opatreni sme,
vdaka ochotnym rodi¢om nasich detf, stihli pod-
porit aprilovy Den zeme. Do skolského aredlu
ndm tak pribudlo niekolko rastlin, kvietkov a kri-
kov, ktoré rozsirili vysadbu a skréslili nase pro-
stredie.

Radostnou a dlho o¢akévanou spravou bolo
obnovenie previdzky materskej skoly k 1. jinu
2020. Hoci za prisnych bezpe¢nostnych opatreni,
stalo za to, stretndt sa s nasimi zverencami este
pred letnymi prézdninami. Rovno sme to oslavili
privitanim detského zabdvaca Tomika zo Show
deTom, ktory nds doslova ohuril bublinovou $ou,
balénovymi kredciami, cirkusovym Zonglovanim
a atrakciou na choddloch.

Podarilo sa ndm zorganizovat i koncoro¢né
fotografovanie deti a rozlicku s nasimi predsko-
lakmi, za ktoru tiez patri velkd vdaka rodiCom,
ktori sa podielali na jej pripravich. Slavnostnd
chvila sa zo znimych pricin konala len v uzSom
kruhu, ale ten pocit, ze sme mali moznost roz-
lucit sa s detmi, ako si zaslazili, bol neopisatelny.
K $kolskym laviciam sme odprevadili 27 budu-
cich prvicikov.

Na obdobie od 1. do 31. augusta 2020 sa opit
nasa previdzka prerusila, avsak z prijemnejsie-
ho dévodu, ktorym boli letné skolské prazdniny.
Tie sme vyuzili nielen na oddych, ale v prvom
rade na reorganiziciu a vymalovanie niektorych
sicasti interiéru ako aj samotnu pripravu nové-
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ho skolského roka 2020/2021 v nasom zariadeni.

K 2. septembru 2020 sme privitali 87 deti,
z toho 27 novilikov. V tomto mesiaci mdme na-
pldnované pesnickohry s Mirom Jilom a Vitanie
jesene — Tekvickovo. Verime, Ze epidemiologic-
ka situdcia ndm bude priat a spominané akcie sa
nim podari realizovat. Nech uz nastane ¢okolvek,

sme pripraveni naplfia zémery a ciele vychov-
no-vzdeldvacej ¢innosti najefektivnejSou formou.
Tesime sa na spolo¢né chvile s nasimi skolkarmi
ako aj na spolupricu s rodi¢mi, ktord si vzdy vel-
mi vdZime.

Janette Stevikovd,

MS Lib




SKOLSTVO

A predsa sa zacal skolsky rok
2020/2021! Nebolo hidam ani jed-
ného rodi¢a skolopovinného die-
tata, ktory by nesledoval zadiatok
nového skolského roku. Okrem
rodicov sa tesilo do skoly 25 za-
mestnancov, ktori pripravili vet-
ko tak, aby sa mohlo zaéat.

Od marca, kedy sme zatvorili bri-
nu skoly a vyucba prebichala distanc-
nym spésobom, bol ¢as, aby sme
zrekonstruovali podlahovi krytinu
na prizemi a polozili novd dlazbu aj
na schodoch, vymenili sme tabule
v poslednych dvoch triedach. Pocas
prézdnin sme oplotili skolsky dvor,
vybudovali novii zboroviiu a v trie-
dach urobili policky.

V stredu 2. septembra 2020 ko-
necne celd budova ozila, a to teda
riadne! Ved tych 199 Ziakov, kto-
ri nastdpili v tomto $kolskom roku,
zaplnili kolu takmer do posledného
miestecka. Opit sme otvorili dve prvé
triedy a spolu mime jedendst tried.
Pribudla dalsia pani uitelka a zme-
nila sa aj pani zdstupkyna. Oc¢akdva-
nia st velké, no najmd vietci chceme
zdravie, mat pokoj na pricu, a istotu,
7e nase deti nie si ohrozené. Dosiah-
neme to len zodpovednym a dosled-
nym pristupom vietkych k sicasnej
situdcii.

Ako sa stat prvakom

T{ dnesni prvici by vim vedeli
porozprévat akd to bola tazka cesta.
Vsetko to zacalo poslednym rokom

No

+ skolsky rok 2020/2021

v zakladnej skole

v $kélke. Okrem zdbavy a hier ich
¢akala aj postupnd priprava na to, Ze
uz Coskoro z nich budd ozajstni Zia-
ci. Vsetko by bolo fajn keby... Keby
sa nezjavilo nieo, Co nikto necakal.
COVID-19 nim zaciatkom marca
na pdr mesiacov pozatvdral briny $kol
a skolok. Nielen skolaci ale aj skolka-
1i museli zapracovat doma. Kto cheel

byt dobry, musel robit zadané tlohy.

£

prihlasky. A deti? Tym to bolo lito
a boli smutné.

Po dazdi ale vyslo slniecko a v jini
skoly opit otvorili pre mladsich Zia-

Plénovany zipis do 1. ro¢nika, na
ktori sa mnohi budici prvici tesili,
sa v aprili nekonal. Rodicia vypl-

nili a zaslali do Skoly elektronické

LABSKE NOVINY = 2/2020



SKOLSTVO / TURISTIKA

kov brany. Nasi buddci prvici sa doc¢-
kali. Za sprisnenych opatren{ sme im
usporiadali 12. 6. 2020 nihradny z4-
pis. Pani u¢itelky sa mohli presvedcit,
ze budi mat sikovnych Ziakov a deti
zistili, Ze Skoly sa nemusia bat. Od-
chidzali domov hrdi a s pocitom, Ze
zvladli tato tazka skasku. V rukéch si
za odmenu odndsali darceky, medzi
ktorymi boli aj tie, ¢o im pripravili
stars{ kamardti zo Skolského klubu.
Po vietkom tom trdpeni sa z pred-
skoldkov stali ozajstni prvici. V tomto
skolskom roku ich je 30. Tak ako mi-
nuly, aj tento rok mame 1. A a 1. B.
Start teraz v septembri sme mali
dobry. Drzte nim palce, aby sme aj
do ciela dobehli v poriadku, spokojni
a s usmevom povedali: ,Bol to dobry

skolsky rok!”
Triedenie odpadu v Zakladnej skole
vLibe

V separovani odpadu v nasej zi-
kladnej skole pokracujeme aj v skol-
skom roku 2020/2021. Triedime pa-

pier, plasty, plastové vrchndciky, mo-
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noclanky, drobny elektroodpad. Ak-
tudlne zbierame aj staré mobily pro-
strednictvom projektu Recyklohry
v rimci sitaze ,Stary mobil sem’.
Mobily je mozné priniest do skoly do
konca oktébra. V kazdej triede sa
nachddzaja farebne odliSené nadoby,
okrem nddoby na komundlny odpad
aj modr4 nddoba na papier a Zltd ni-
doba na plasty. Stary papier je mozné
do skoly aj priviest, najlepsie dobre
zviazany alebo uloZeny v krabiciach.
V rdmci zberu papiera sme sa zapojili
v uplynulom $kolskom roku do ,Sd-
taze s pdnom Smietkom”, konkrétne
v oblasti Zahorie. V uvedenej sitazi
sa nasa skola v celkovom mnozstve
vyzbieraného papiera umiestnila na
2. mieste (8360 kg), rovnako aj v pre-
pocte na jedného Ziaka sme obsadili
opit 2. miesto (44,47 kg). Za pekné
umiestnenie sme ziskali aj financ-
nd odmenu vo vyske 300 €. Sttaz sa
uskutoéni aj tento skolsky rok a my
verime, Ze sa opit umiestnime na jed-
nom z prvych miest.

ZSLib
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Turisticki
dobrodrubovia

Nasi spoluobcania pin Rudolf Pir a pdn Jozef Lisy ndm vyrozpravali svoj
nevsedny pribeh, ako taki amatérski turisti z Ldbu cestovali 2a dobrodruz-
stvom na vrch Krivdn. Energicki pdni sa pri svojich tirach po Slovensku
a zabranici nikdy nebanbili odkial pochddzaji, kde sii ich korene a vsade
»vypravjali tak, jak im huba narostua”. Poznamendvaji, Ze mnoho Slovd-
kov cestuje na dovolenky do zabranicia a pritom krdsy vlastnej domoviny
vobec nepoznajii. Poniikame vdm ich pribeh 2 cesty na Krivd.

Vybrali sme sa rychlikom do Lip-
tovského Mikuldsa, kde nds mal ca-
kat dlhorocny kamardt. Prisadli sme
si vo viakovom kupé k jednej babke,
s ktorou sme sa pustili do reci. Poroz-
pravali sme sa o vielicom, o nasich
turistickych vyletoch, o nasich velho-
rdch. A pri spomienke na Vysoké Tatry
sa pani priznala, Ze ona bola vysti-
pend na Krivini. Pozreli sme sa na
seba, Ze ked ona mobla zdolat taky
vrch, v takom veku, preco by sme to
neskiisili my. Bolo rozhodnuté! Naj-
bLiZst nds turisticky vylet bude na
Jjeden z najvysiich vrchov Slovenska.
Ked'sme dorazili do Liptovského Mi-
kuldsa, ubytovali sme sa, prenocovali
a na dalsi den sa zacalo nase turistic-
ké dobrodrugstvo s ndzvom Krivdn.
Samozrejme, nemali sme Ziadnu spe-
cidlnu vybavu, o sme my vedeli, akd
to bude tira. Isli sme ,nalahko’, ked
to 2dolala pani x viaku, ddme to i my
len s pollitrovou flasou minerdlky a
v teniskdch. Vystipili sme pri Troch
Studnickdch, ako ndm éolo povedané,
a stretli sme na mieste Cecha, s ktorym
sme sa dali do debaty. Zistili sme, Ze
i on mieri na Krivdrn, tam sme sa pri-
dali k nemu. Samozrejme, zobral nds
skratkou — strmou, najtazsou trasou.
Zacali sme sa ,drdpat” v teniskdch po
skaldch. Pri fyzickej ndmahe a zdo-
ldvani skal krivdnskej razsochy sme
sa, samozrejme, s nasim akoze ceskym
sprievodcom ,vypraviali”. Zistili sme,

Ze sme pocas vojenciny shiZili v rov-
nakom vojenskom vitvare. Tak sme sa
s nim skamardtili a lapali do vysin.
Pyjtali sme sa, Ze kedy tam budeme,
vraj 0 hodinu. O hodinu sme sa zno-
va pytali, kedy zdoldme vrch, Ze zasa
0 hodiny a takto to islo dalej. A% sa
ndm nakoniec vystup podaril a Lab-
Jané sa dostali na Krivdn, ako pred
stoosemdesiatimi rok(m' 0 vyse polovi-
cu mladsi Ludovit Stir. Chvilu sme
tam pobudli, pokochali sa krdsou, od-
dyjchli si a okolo tretej popoludni sme
sa vybrali na zostup. Aby nebolo toho
mdlo, tou istou strmou trasou. LenZe
do kopca sa ide tatko, z kopca lah-
sie. Tak aj bolo. Cesky kamardt na-
bral ryjchlost ako blesk, my sme si isli
svojim pomalym tempom. Miestami
aj wpo rici sme sa Smykali”. Urobi-
Ii sme pitdesiat-sto krokov a museli
sme oddychovat. Nasli sme si Jkrivy
pabyl’, s ktorym sme sa odrdZali. Vy-
cerpant sme zdolali celii trasu, dostali
sme sa do hdjovne. ,Zedraté boty” sme
rovno ,vyhodzili do popelnice”.

Mali sme zdZitok, na ktory len tak
nezabudneme. Ked sme ho vyrozprd-
vali kamardtom v Liptovskom Mi-
kuldsiy len ndm povedaliy Ze vy sta-
ri buazni, co ste ndm nepovidali, Ze
kam idete, ani by sme vds nepuscili...”,
a preto sme nikomu nic nepoveda-
i a dobrodruzstvo x Krivdna je na
svete.

redakcia
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Nasi dochodcov1a
srsia akt1v1tam1

V pondelok 31. au-
gusta 2020 sme otvo-
o rili nim pridelend
miestnost na denny |
Kklub a ¢innost nasich ;
| clenov v byvalej so-
basnej sieni. Bude-
| me sa stretavat vzdy

i od 14.00 do 16.00 h.
Pozyvame vsetkych |,
¢lenov na nase spo-

loéné stretnutia. i

Klub nim bol prideleny po spo-
loénom rokovani vyboru JDS s ve-
denim obce. Uz $tvrty rok ndm bolo
slubované zvicsenie ndsho klubu,
nakolko je nds uz viac ako 120 ¢le-
nov. Tak sa aj stalo. Na§ povodny
klub zvigsili a ndm pridelili byvala
sobdsnu siefl bez vody a socidlnych
zariadeni. Vybor JDS v Libe pre-
to na svojom zasadnuti rozhodol
schvilent doticiu na rok 2020 vo
vyske 1250 €, ktord sme nevycerpa-
li v tomto roku, ponechat Obci Lab
na dobudovanie socidlnych zariade-
ni a vody v klube, s ¢im sdhlasil aj
starosta obce pan Moraveik.

Fungovanie klubovej ¢innosti je
velmi ndrocné. Kapacita klubu je
mald, a preto do buddcna pocita-

Vel'ka vdaka patri
¢lenom JDS Lib
za vyupratovanie
prideleného klu-
bu. Dakujem aj
chlapcom z obec-
ného uradu za
prevezenie stoli-
ciek. -mk-

V jednote je sila. Mdme
dobry pocit z dobre vy-
konanej price. V spolu-
prci s obecnym iiradom

obecny park.

sme pomobli skrdslit

me, Ze sa budeme moct prestahovat
do primeranych priestorov. V tom-
to obdobi je nd$ klub zatvoreny
z dovodu Covid-19. Vytvoril sa tak
priestor na dobudovanie socidlnych
a hygienickych zariadeni. Verime, ze
budu v ¢o najkratSom ¢ase dobudo-
vané tak, ako nim to bolo prislibe-
né.

Dakujem vsetkym, ktori prilozili
ruku k dielu za pomoc. Pomohli tak
otvorit prevadzku ndsho klubu. Pra-
jem ndm vietkym vela zdravia a po-
hody a te$me sa na skoré stretdvanie
sa v nasom klube.

Maria Kovirovd, predsednicka JDS

Brigada v kostole

V predposledni augustovii sobotu sa v priestoroch nasho kostola usku-
tocnila rozsiahla brigada. Na prekvapenie sa zilo 44 dobrovolnikov —
ob¢anov nasej obce, poviicsine élenov Jednoty dochodcov Slovenska.

Dobré nilada, prijemné tep-  Rozdelila sa prica a kazdy robil,

1¢ pocasie nasvedéovalo tomu, ze o mal. Muzi vyrovnavali a &istili od
zeminy terén, kde bola povodnd

pracovnd sobota bude stt zato.

veza. Terén zarovnali, vyc1st1h ho
od sutin, Vyhlb]ll kanl popri miru
odkryteJ roménskej fasidy, ktory
sa m4 restaurovat. Zeny upravova-
li a ¢istili chodniky v aredli kostola,
hrabali, zametali, vy¢istili Lurd-
ski jaskynu, niektoré upratovali
vo vnutri kostola. Cistili a umyvali
sa oknd, lavice, sochy, vysdvalo sa,
vytierala sa podlaha. Skrétka, ro-

boty bolo ako na kostole. Po vyda-
renej prici bolo zabezpecené boha-
té obCerstvenie a dokonca po prci
sa chvilu vonku posedelo a ,poke-
calo”.

Dakujeme vsetkym, ktori sa zi-
Castnili brigddy alebo akymkolvek
sposobom prispeli k jej bezproblé-
movej spoluorganizcii.

Daniel Prokop
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Sprava o ¢innosti

DHZ Lab

Vizeni obé¢ania, rad by som touto cestou zhodnotil prvy polrok tohto
blaznivého rokaz pohladu hasicov. KedZe nadu obec novy virus nejako
velmi nezasiahol, nebolo treba z nasej strany vykonavat ziadnu $pe-
cidlnu ¢innost, ako museli vykonavat iné dobrovolné hasicské zbory
po Slovensku. Podla méjho nazoru, by mal nas §tat disponovat do-
statkom zachrannych zloziek, predurcenych na tito pricu, ktoré to
maju platené a nie ako dobrovolni hasici, ktori to robia vo svojom
volnom ¢ase a hlavne zadarmo.

padnutého stromu na chodniku
a pozemnej komunikdcii. Strom sa
nachidzal na chodniku k zdkladnej
skole. Kondre, zasahujice do cesty,
boli odrezané, miesto bolo oznacené
péskou a odovzdané majitelovi.

7. jila bola jednotka DHZ Lib

Dria 22. 9. 2020 sa zdstupcovia DHZ Ldb icastnili na slavnostnom prevza-
ti novej hasicskej techniky. Tiito sldvnost sa uskutocnila na Okresnom riaditel-
stve hasiiského a zdchranného zboru v Senci, kde si velitel a predseda ndsho
zboru prevzali kliice % riik Stdtneho tajomnika pdana Vendelina Leitnera. Islo
o prvozdsahové vozidlo Iveco Daily 15. Diifam, Ze bude shizit dlho a spolablivo.

Zaciatkom roka sa nasa organi-
zdcia zapojila do fasiangovych oslav
a sprievodu. Velmi prijemné a hlav-

ne veselé popoludnie. Vela masiek,

dobrého pitia a obéerstvenia, zaru-

Covalo dobru néladu.

N |

vysland Krajskym opera¢nym stre-
diskom Bratislava k poziaru obilia
na poli z Labu smer Vysokd pri
Morave. KedZe bolo veterné poca-
sie, bol potrebny vyjazd oboch na-
Sich vozidiel + hasi¢ov Zohor a 4
vozidld Hasi¢ského a zachranného

25. aprila sme sa zdcastnili akcie

Deii Zeme. Tak ako kazdy rok sme

vycistili prideleny tsek obce. Aj ked
sa separuje ¢im dalej viac, toho od-
padu popri cestich a v lesoch akosi
neubuda. Opit sa ho vyzbieralo vel-

ké mnozstvo.

Hasi¢i zasahovali
Dria 24. mdja sme boli pinom
podstarostom vyslan{ k odstrdneniu

zboru Malacky. V' priebehu hodiny
bol poziar zlikvidovany. Pri¢inou
poziaru bola iskra od kamena v lis-
tovej kosacke. Na technike Ziadne
skody nevznikli.

Dria 5. augusta bola nasa jednot-
ka vysland k poziaru porastu popri
Zelezni¢nej trati Zohor, smer Pla-
vecky Stvrtok. Islo o poziar trdvy
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v okoli Zelezni¢ného zvrsku trate,
ktory bol na viacerych dsekoch. Po-
Ziar sposobili zablokované brzdy na
nikladnom vagéne. Spolu s DHZ
Zohor bol poziar po hodine likvido-
vany.

Aj tento rok sme sa zii¢astnili 7a-

teviych prac v POSPO Lib u pani

Hasickovej. Tak ako po minulé roky,
3j tento rok sa Zatva zaobila bez
oZiaru.

Za obdobie od 1. janudra do 31.
augusta tohto roka sme mali celko-
vo 4 vyjazdy: poZiar v chotiri obce,
poziar mimo obce, technicky zdsah
v obci, technicky zdsah mimo obce.

Nasa ¢innost pozostdva aj z udrz-
by techniky, vymeny olejov vo vo-
zidldch, pripravy na STK, drobnych
oprév a tak dalej. Tento rok sa ndm
podarilo z OcU ziskat dotdciu na
znfZenie stropu v zasadacej miest-
nosti a s tym spojené vymalbvanie
celej miestnosti.

TakZe ako vidite, ¢innost nds-
ho zboru je naozaj bohatd a pestrd
a dafam, Ze bude takd aj nadalej.
Cheem este podakovat vietkym
sponzorom za podporu.

Peter Kovir, velitel' a Vybor DHZ Lab
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Potok Mociarka v minulosti

Kamenny mlyn,

ludovo nazyvany Kamenak, je uz
niekolkym genericidm zndmy ako
vyletné miesto na polceste medzi
Stupavou a Malackami. V' nedav-
nej minulosti tu véak v skutoCnosti
bol murovany kamenny mlyn, ktory
najmenej 200 rokov slizil gazdom
z okolitych dedin. Pévodny mlyn,
ktory este donedévna stdl, v minu-
losti vSak paradoxne neprislichal
k obci Plavecky Stvrtok, ale k obci
Lozorno a tym k Stupavskému pan-
stvu. Kamenny mlyn bol mlynom
panskym a zemepani Stupavské-
ho panstva ho dévali do prendjmu
mlyndrom. Pre blizkost cesty bol
pri fiom uZ v polovici_18. storocia
vybudovany hostinec. Dal$im para-
doxom bolo, Ze poslednym vlastni-
kom mlyna a zdroven mlynirom, v
obdobi mojho detstva, bol Frantisek
Vajarsky st. z Labu.

V prvom obdobi bol mlyn poha-
nany mlynskym kolesom na vrchnd
vodu. Neskorsie bol po technic-
kej strinke modernizovany v tom
zmysle, Ze mlynské koleso bolo
nahradené prieto¢nou Francisovou
turbinou®. Tento stav mlyna som
poznal aj ja, nakolko aj nasa rodina
si v fiom nechdvala mliet obilie na
muku.

Pin Vajarsky bol podnikavy ¢lo-
vek. V rimci mlyna bola instalovand
aj mald turbinka, ktord pohdiiala ge-
nerdtor na vyrobu elektrického pri-
du. To umoznilo osvetlit vlastna bu-
dovu mlynu, nidvorie (na drevenom
stoziari bolo upevnené svietidlo) a,
samozrejme, budovu budovu Senku
s privitnym bytom. Tito budova
mala tvar obdlZnika a bola situova-
nd naproti mlynu na druhej strane
nddvoria. Budovu v strede pretinala
Siroka chodba s dverami na vchod
do budovy z nadvoria

a s dverami na vystup na dvor. V
lavej strane budovy bol $enk a v pra-
vej privitne byvanie s kuchytiou.

Za budovou smerom k potoku
sa nachddzal vybeténovany tanec-
ny parket. Po lavej a pravej strane
tanecnej plochy boli rozmiestnené
drevené stoly, lavice a stoliCky.

Malé pédium bolo umiestnené
v strede naproti budove a chrbtom
k potoku a tym uzatviralo tento
priestor. Nad celym tymto kom-
plexom bol na drevenych stlpoch
upevneny raster z drevenych tyciek
a dritov. Na tato konstrukeiu sa po-
tom vylozili vetvy z krikov a stro-

10

Tu stdl most v Ulici

mov, plné listia. Tymto sposobom
bol cely priestor &iastoéne chrineny
pred slne¢nymi lémi a bola vytvo-
rend prijemnd atmosféra pre tanec a
spolocenské posedenie. Pri budove
bol vytvoreny jednoduchy vonkajsi
vy¢ap, aby obsluha nemusela nosit
veci pre obéerstvenie zo Senku v bu-
dove. Sortiment bol velmi jednodu-
chy. Narazend becka piva, flase vina,

soda vo velkych medenych kyve-

Opusteny most na ceste do Zohoru

tich, flase malinovky tzv. krachle,
slané rozky a pagaciky. Podstatnd
¢ast obsluhujiceho persondlu boli
najati pomocnici. Tieto podujatia
s konali len v letnom obdobi a sice
len v nedelu popoludni, lebo vtedy
sa este v sobotu pracovalo. D o tan-
ca a na poCivanie najcastejsie hrala
dychovi kapela pina Jinskeho st.,
ktory sim hral trombén, na klari-
net a saxofdn hral J6zi Kain, pekar v

Lébe. Mend ostatnych hudobnikov
si uZ nepamitim. Pamitdm si ale, Ze
muzikanti pili pivo z tzv.,tuplikov®.
Boli to litrové pohdre na pivo, ktoré
mali polozené pri prednej nohe sto-
licky, aby bol Iahky pristup k nim.
Podnikavost pana Vajarského sa
prejavila aj v tom, akym spdsobom
zatal budovat bazén na kdpanie.
K budtcemu bazénu najprv urobil

privod vody. Na potoku este pred
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a dnes — 2. ¢ast

mostom za cestou vytvoril odberny
objekt vody z potoka do malého ka-
néla.

Tymto kandlom privadzal vodu
do priestoru buduiceho bazénu.
Rozruseni pies¢ita podu odplavoval
pridom vody spit do potoka. Pod-
statnd Cast bazéna bola véak vyhlbe-
nd kopanim. Z vytazeného piesku
vytvoril pieskova plaZz na strane
bazéna v smere od Stupavy. Urdita
dobu bol cely breh bazéna piescity.
Ostatné tri strany bazéna mali bre-
hy vybeténované, vritane vchodov
do bazéna a vypustacieho objektu
vody z bazéna do potoka. Privod-
nym kandlom trvale pritekala z po-
toka Cerstvd voda, takZe v bazéne
bola voda vidy Cistd, ale chladnej-
Sia.

Takto vybudovany aredl Kamen-
ného mlyna bol v danom obdobi

Potok
Mociarka
cez obec
Lab

(mix minulosti
asiéasnosti)

Dnesny stav potoka
Mociarka v Ldbe

Socialisticky spdsob préce v pol-
nohospodérstve v Libe v 50-tych
rokoch, zalozenim Jednotného rol-
nickeho druZstva, znamenal zdsad-
ny obrat v Zivote celej dediny. Pod-
statnd Cast polnohospoddrskej pody

Miesto, kde sa nachddzal Pindrovych mlyn

velmi znimym ojedinelym feno-
ménom pre konanie sa $portovych
a spolo¢enskych akcii. Preto bol aj
hojne navstevovany névstevnikmi
nielen z okolitych dedin, ale aj név-
stevnikmi, ktor{ prichddzali vlakmi
do Plaveckého Stvrtku od Malaciek
a od Bratislavy. Zo stanice potom
prichddzali do aredlu peso, lesnym
chodnikom.

V stcasnom obdobi tu ndvstev-
nici ndjdu miesto na kempovanie,
hotel, restauriciu, kupalisko, pldzo-
vy volejbal ba aj minigolf. O bokom
stojacej ruine Kamenného mlyna,
po ktorom je lokalita pomenovand,
mnohi dne$ni navstevnici ani neve-
dia. V blizkej budicnosti vSak ma
prist k obnoveniu starého mlyna.
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bola za¢lenené do druzstva. Nasled-
kom toho pocet sikromne hospodd-
riacich rolnikov sa zZil na mini-
mum. Pre mlyndrov to znamenalo
pokles zdkaznikov, lebo predtym
kazdy, kto vypestoval obilie, dal si
ho zomliet do mlyna. Okrem toho
na zdnik poto¢nych mlynov mala
vplyv aj skutoénost, Ze druzstvo svo-
ju obilnd produkeiu odvézalo do vy-
kupného podniku. Nasledné mletie
na muku sa potom realizovalo vo
velkych mlynoch pohananych elek-
trickym pridom. Definitivnu bodku
za potoénym mlyndrstvom dal §tat
tym, Ze mlyndrom povazovanych za
sikromny sektor, jednoducho zobral
vodu, a tym aj licenciu na mletie
obilia. Budovy mlynov zaali chitrat

a postupne sa likvidovali. Z Kamen-
ného mlyna je uz len ruina. Budova
Ortovych mlyna bola prestavand na

vytvdra v intraviline dediny zauji-
mavé zdkutia a zdraviu prospesné
prostredie.

iné tely. Budovy Ambrovych mlyna
ako aj Pindrovych mlyna boli defi-
nitivne odstrdnené. Zrusené bolo
koryto mlynského néhonu pre Or-
tovych mlyn. Taktiez bola takmer
zrusend celd dlzka koryta potoka,

/; 5 e

Dnes je tendencia nibrezia po-
tokov doplnit drobnymi architek-
tonickymi prvkami, ako su lavicky,
vo vhodnych miestach situovat nad
potokom aj lavku pre pesich. To
umoziuje v miestach, kde bol napr.

Miesto, kde sa nachddzal Ambrovych mlyn.

veduceho od terajsieho umelého ka-
nila az po potok Oliva v Hajnom.

Z pdvodného koryta potoka Mo-
Clarka zostali len fragmenty. Bol
zruseny most na krizovatke terajsej
Ulice Igndca Juracku a ulice Lucky.

Na uvedenej mape je jasne vidiet,
ze potok Mociarka bol definitivne
vytlaéeny z intravilinu dediny do
extravilinu, juzne od dediny.

Podla méjho ndzoru je to velkd
skoda, lebo tetca voda cez mesto,
resp. dedinu je ur¢ity fenomén, ktory
vytvira dplne ind situdciu po strin-
ke estetickej, hygienickej, zdravotnej
a hlavne z dnesného hladiska aj eko-
logickej. Potok svojou vodou, priro-
dzene upravenymi a zatrdvnenymi
brehmi, lemovany stromami, krikmi

mlyn umiestnit tabulku, alebo za-
sklend skrinku, ktord sucasnikom
pripomenie a priblizi histériu toho
miesta.

Niekto vsak modze namietat, Ze
za situdcie, ked bol potok Mociarka
z dediny vytlaceny, je dedina ochra-
nend pred zdplavami. Tym sa ani ne-
bezpeénd voda pri velkych birkach
nedostane do dediny. Ja v§ak namie-
tam:

Ale ved tu bol vykopany umely
derivaény kandl, ktory umoziioval
vodu v potoku aj pri velkych bur-
kach udrzat na bezpe¢nej hladine
a tym zachovat potok cez dedinu,
tak ako to bolo odpraddvna.

Ing. Vojtech Sirota
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Potulky de

Pred nejakym ¢asom som sa zozndmila s mladou rodinou, ktord sa na-
stahovala do jedného z novych domov v nasej obci. Maji dve malé roz-
ko$né deti s malym vekovym, odstupom. Chlapéek tak akurit vyras-
ta z kocika a mala slecna objavuje jeho vyhody s dobrym vyhladom na
okolity svet. My starsi vieme, Ze je to krasne obdobie, ale aj niroéné.
Stari rodicia su daleko a ja mém to $tastie, Ze som ziskala ich déveru
a ob¢as mi dovolia zobrat starSieho mladenceka, ktory je typicky chla-
pec, ako Zivé striebro. Na vychiadzku méme tak v priemere dve hodiny
poobede, ked'sa deti povyspavaji. Vdaka tymto vychddzkam poznivam
cely Lab. Ulicky, v ktorych som nikdy nebola a ulice s novymi domami.
To mi zéroven poskytuje moznost pozorovat novoty, ktoré vylepsuju
zivot v dedine ale aj nedostatky, ktoré pretrvivaju, alebo vznikli ako
nové.

si predstavit, kto tam pride v lete,
riskoval by, Ze sa tam upeie. Na
ihrisko pre malé deti chodia rodi-
&ia s men$imi detmi — jedno alebo
dve v ko¢iku a dalsie peso. Kocik
musel ostat na pevnom chodniku,
pretoze na tom §trku sa zabaral

Minuly tyzden sme boli spolu
s mladou mamickou a oboma det-
mi na vychddzke. Vybrali sme sa
na ihrisko, na Cast uréend pre naj-
mensich. Je dobre, Ze sa na to mys-
i, ale nejako ten dobry Gmysel ne-
vysiel. Je to dost velka plocha vy-

V dedine pri obchode sii lavicky, na ktoryich sa sedi len pri nejakych oslavdch, alebo
niekto s ,cucom*. Na tom ibrisku by boli lepsie vyuZité. Peknd a uZitocnd by bola
napr. takdto lavicka.

sypand drobnym rie¢nym $trkom,
styri hojdacky a jedna preliezka.
Ziadna lavicka, Ziaden strom,
Ziadna fontdnka s vodou. Neviem

a my obe aj s malym lapajom sme
mali plné topanky kamienkov. Ten
strk je tam absolitne nevhodny.
Aspori Cast, resp. vacsia Cast by

mala byt primerane spevnend eko-
logickou pruznou dlazbou. Chyba
tam pieskovisko, zelet1, ktord by po
Case vytvirala tiefi a lavicky, aby si

maminy mohli sadnit a deti tiez.
Pokus o zeleti tam je, ale z toho ni-
kdy nebude tien.

RNDr. Valéria Simakovi

Staré nahrobky

Ked ¢lovek stoji pred rozhodnutim, kam
sa vybrat s malym clovie¢ikom na vychddzku,
tak v Libe to nie je jednoduché rozhodovanie.
Jediné miesto, kde je trocha chlidku, je oko-
lie kostola. To mi bolo daleko, tak som presla
Maly a Velky Chrib a zasla som aj na cintorin.
Je tam dlazdend cesta, po ktorej sa dobre chodi
s kotikom a je tam aj upravené prostredie.
Postretala som tam par ludi a prisla re¢ aj na
problém, na ktory nardZaji pri pripadne;
rekonstrukeii, & Gprave hrobov. Ak je v susedstve

stary hrob, ktory uz z réznych dévodov nikomu
nepatri, je problém ¢o s nihrobkom. Viaceré
st tie liatinové a majd svoju historickd cenu.
Cintorin je rozsireny a mozno by stilo za tvahu
takéto ndhrobky umiestnit postupne k muru
v novej Casti.

Niektoré obce uz tak urobili. BliZi sa sviatok
Vsetkych svitych a ludia prichddzaji na cinto-
riny zapdlit svieCku svojim blizkym. Ludia st
dnes roztraseni po celom svete a niektori pridu
po dlhych rokoch aj na cintorin. Urcite by privi-
tali, ak by nasli takto uloZeny nédhrobok, miesto
zruseného hrobu.

RNDr. Valéria Simakovi
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Vynikajuce uspechy nasich obéanov:

Labski footgolfisti

Dokoncenie z 1. strany

ku World Championship UK 2019
v kategorii jednotlivkyn sa umiest-
nila na krdsnom 5. mieste a v kate-
gérii dvojic si vybojovala fantastic-
ké 3. miesto. Tento rok nim foot-
golf trosku skomplikovala pandé-
mia, aviak nakoniec sa rozbichaji
rozne turnaje v zahraniéi, ako aj na
Slovensku. Momentélne patri Lu-
cii v kategérii Zeny v celkovom po-
radi 1. miesto v Slovenskej tour, ako
aj v pohdri a Lucia zbiera prvenstvd
ako na beziacom pise aj v Madar-
skej tour, kde taktieZ dominuje. Bi-
lancia jej dvojrocného posobenia vo
footgolfe je fantastickd. Ak by sme
cheeli vymenovat vietky jej dspe-
chy a vitazstvé, jedna strana by ndm
nestacila. Na najvicSom medzi-
nirodnom turnaji na Slovensku
Slovak Open 2020 v Bernoldkove
ziskala Lucia 2. miesto, ¢im potvr-
dila, Ze na Slovensku patri medzi
najlepsie footgolfistky. Jej najvacsi
sen vo footgolfe je prebojovat sa
a uspiet na Majstrovstvich sveta.
Tie najblizsie, celkovo Stvrté, by sa
mali konat v roku 2021 v Japonsku.

Natlia Cermakova *2000,

preferovand noha - lavi

Reprezentantka  Krélovského
footgolfového klubu Bratislava,
ktord s footgolfom pravidelne za-
¢ala len tento rok a hned'sa zaradila
medzi top pit hra¢ok na Slovensku.
V Slovenskej tour jej v kategérii
Zeny zatial patri 6. miesto, aj to iba
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kvoli tomu, Ze zo zdravotnych prob-
lémov nemohla absolvovat posled-
né kolo v Suranoch. V slovenskom
pohiri jej po dvoch kolach patri 3.
miesto. Medzi jej najvicsie aspechy
sa radi zatial len ,jediné” vitazstvo
nad svojou starSou sestrou Luciou
a jej najvicsim snom je porazit ju
na viacerych turnajoch.

Martin Galajda *1990,
preferovand noha — prava

Slovensky reprezentant a Clen

Krilovského footgolfového klubu

k]

Bratislava za¢al s footgolfom v roku
2018. Svojimi individudlnymi kva-
litami pomiaha zbierat Slovensku
cenné medaily v kategérii timov: 1.
miesto v Madarsku, 2. miesto v Ta-
liansku a Cesku, vietko v roku 2018.
V roku 2019 v Taliansku 2. miesto.
Medzi jeho najvicsie medzindrod-
né spechy vsak patri prebojova-
nie sa a Start na 3. Majstrovstvich
sveta 2018 v Marrakési v Maroku,
kde Slovensko v kategérii timov
postupilo do §tvrtfindle. V najtazse]
kategérii jednotlivcov, kedy Martin
figuroval v roku 2018 na 38. mieste
svetového rebricka, sa umiestnil na
krisnom 33. mieste. Na minulo-
roénych 1. Majstrovstvich Eurépy
timov v Anglicku pomohol Sloven-
sku vybojovat fantastické 3. miesto,
za Co si vysluzil podakovanie od
Ministerstva skolstva, vedy, vysku-
mu a $portu Slovenskej republiky.
V tomto roku sa vo svojej kategérii
momentélne drz{ v Slovenskej tour
v celkovom poradi na uzasnom 4.
av Slovenskom pohdri na 8. mieste.
Jeho snom je opit sa dostat na dal-
sie Majstrovstvé sveta a zmerat si si-
ly s tymi najlep$imi footgolfistami.
Igor Gabris *1976,

preferovani noha — prava

Fyzicky najstar$i, ale footgol-
fom najmladsi ¢len Krilovského

footgolfového klubu Bratislava,
tento krdsny $port hrd necely rok,
ale tiez uz dosiahol niekolko krés-
nych vysledkov. Na svojom vo-
bec prvom a este k tomu aj zim-
nom turnaji v Skalici, v kategorii
amatéri, dominoval a ziskal tak
1. miesto. V celkovom poradi sa
umiestnil na parddnom 7. mieste,
hned za styrmi reprezentantmi
Slovenska a dvomi hra¢mi doma-
ceho klubu.

Letny turnaj v Skalici stile pre-
bieha, a tam momentélne figuru-
je na 9. mieste v kategérii muzov.
Na zatial jedinom turnaji scram-
ble dvojic na Slovensku, ktory
sa odohral 20. 8. 2020 v Skalici
sa spoloéne s domdcim hri¢om
umiestnili na 2. mieste z celkové-
ho poétu dvadsiatich dvojic. V si-
¢asnosti v rozbehnutej Slovenskej
tour odohral len jediny turnaj
v Suranoch, kde v kateg6rii ama-
téri skoncil stvrty. V Slovenskom
pohdri, taktiez v kategdrii amaté-
11, v druhom kole v Kosi vybojoval
krésne 2. miesto. Najvadsi sen vo
footgolfe by pre neho bola vyhra
na najva¢som a jedinom medzi-
nirodnom turnaji na Slovensku,
Bernoldkovo Open, ktory sa kond
kazdy rok.

Dakujeme za krdsne reprezen-
tovanie nasej dedinky. Drzte na-
$im footgolfistom palce, nech sa
stale zlepSuji a podévaju tie naj-
lepsie vysledky. Hlavne nech ich to
stale bavi a hru si neustéle uZivaji.
Kto by sa k nim chcel pridat, ne-
vihajte ich kontaktovat.

Zdroj: www.sfga.sk a www.gscore.eu
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Neprestali sme cviit ani pocas
vyhlisenia pandémie a réznych
opatreni nariadenych vladou SR.
Pretoze pravidelné cvicenie ma
ovela viac vyhod, ako si myslime.
Cvicenie je podla Zhen Yana, pro-
fesora kardiovaskularnej mediciny,
kldcovou stratégiou na ochranu
pred vaznymi komplikiciami spo-
sobenymi COVID-19. Vieme a ve-
rime, Ze aj my sme nasou troskou
pomohli prekonat prvi vinu pan-
démie a ze nasa aktivita mala po-
zitivny vplyv nielen na fyzické, ale
vo vel'kej miere aj na vase psychic-
ké zdravie.

Ako prvi na okoli sme sa zod-
povedne rozhodli prerusit nase
tréningy, ale na druhej strane sme
sa nechceli vzdat pravidelného cvi-
¢enia. Nasou prvotinou, ako udrzat
ludi v pohybe, boli verejne zdielané
zostrihy z video tréningov. Prisiel
koniec marca a my sme vedeli, Ze
do priestorov v starej Skole sa tak
skoro nevritime. Vymyslali sme
sposoby, ako sa hybat a nabit sa ener-
giou na kazdy den. Preto sme zacali
s live” tréningami na socidlnej sieti.
Nasa ¢innost je zalozZend nielen na
zostaveni skladby a ndplni tréningu.
Orientujeme sa najmi na sprivne
prevedenie jednotlivych cvikov, ¢o
md hlavny vplyv na vysledky, ktoré
s nadimi cviencami dosahujeme.
Na zéiklade toho sme sa nakoniec
rozhodli, Ze budeme este blizsie
k ludom a od aprila sme zacali s on-
line tréningami prostrednictvom
videokonferen¢nej platformy. V' te]
chvili sme dokézali cvicenie nadsta-
vit presne podla schopnosti a vyko-
nu ucastnikov, kedze sme mali moz-
nost vidiet sa prostrednictvom web
kamier na obrazovke. Bola to mald
ndplast na karanténu, ale mali sme
aspon trochu pocit osobného kon-
taktu, ktory ndm vietkym tak velmi
chybal. Cvicili sme pitkrat do tyzd-
nia dynamické (Fitball, Interval, Svi-
hadlo) aj pomalsie (Body in Balan-
ce) cvidenia.

Pocas zdkazu stretdvat sa v sku-
pindch sme vyhldsili Svihadlovd
vyzvu, pretoze nis uchvitil tzv. ,Ro-
pe Skipping”, ¢o je ndzov pre mo-
derné ponatie skikania cez $vihad-
lo, pricom nejde len o skoky, do cvi-
cenia sa zapdjaji rozne triky pome-
nované podla tych, ktori ich ,obja-
vili” alebo lepsie povedané, prvykrit
skocili. Velmi zaujimavé je spojenie
svihadla s gymnastikou a akroba-
ciou. Myslite si, ze_$vihadlo je len
pre ,baby”? Omyl! Svihadlo mé byt
nutnou stcastou kazdého $portovca
pri rozvijani zdkladnych pohybo-
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vych parametrov, ako je vytrvalost,
rychlost a koordindcia.

A ¢o ak sa vase dieta nevenuje
ziadnemu $portu?

U#asné na cvicenf so $vihadlom
je, ze rozvija celkovy vyvoj orga-
nizmu po telesnej stranke (vSetky
svalové skupiny vritane hlbokého
stabiliza¢ného systému), rovnako po
dusevne; (napr. v rdmci trénovania
reakcii, prepdjania hemisfér mozgu,
ale aj vzdjomnej spoluprice). Ur-
Cite vis zaujme fakt, Ze najlep$imi
,skippermi” (ako sa tito $portovci
naz;ivajﬁ) na svete si muzi. Preto
naozaj nie je na mieste tvrdit svoj-
mu synovi, Ze rope skipping je $port
len pre diev¢atd. Mamicky, ktoré sa
nadimi ¢lenkami, si cvicenie so §vi-
hadlom natolko oblubili, Ze doké-
zali zaujat skdkanim deti a aj man-
zela, o povazujeme naozaj za velky
tspech. Skakali nielen deti, ale aj ich
starf rodicia, Comu sme sa skutocne
velmi potesili.

Na ziklade Svihadlovej vyzvy
vznikol v miji projekt ,Svihadld
spit k detom”, ktory bol urceny pre
deti ako ndhrada za telesnii vycho-
vu. Snazili sme tymto sposobom
pomdct v Case karantény nasej zd-
kladnej skole. Pripravili sme $tyri
vided, postupne so zvysujicou sa
nirotnostou pre prvy aj druhy stu-
peil. Vided obsahovali okrem zd-
kladnych trikov a zékladnej mani-
puldcie so svihadlom, zdklady pre
spravne zvlddnutie pohybovych

Zdravé cvicenie —

liek dnes

stereotypov potrebnych pre sumer-
ny vyvoj svalovych skupin detského
organizmu.

Koncom méja sa konec¢ne uvolnili
opatrenia proti Sireniu virusu a my
sme vyuzili hned prvi prilezitost
byt opit s nasimi cvicencami. Sice
s minimalizovanim osobného kon-
taktu a dodrzanim odporic¢anych
odstupov, ale hlavné bolo, Ze sme sa

nej doby

mohli opit stretdvat na nasom ob-
Iibenom cviceni. AZ do konca leta
sme vyuzivali 1dbske multifunkéné
ihrisko, pri¢om sme neobmedzovali
pristup nan detom, ktoré sa cheeli na
ihrisku hrat. Zachovali sme vietky
cviCenia, ktoré sme mali pocas on-
line tréningov. Prijemné pocity sa
nim vyndraji na sobotné rdna s Bo-
dy in Balance. Plné sviezosti, relaxu
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a pokoja. Ako sme si zvykli vravie-
vat: ,Nikto nikde. Iba my a Body in
Balance.”

V juni sme pridali cvi¢enia pre
deti, Fun4Kids pre 6- az 10-ro¢nych,
Jump4Young pre 11- az 14-ro¢nych
a novinkou bol uz spominany Rope
Skipping pre 7- az 12-ronyich, kde
sme za jeden mesiac dosiahli nao-
zaj pekné pokroky. Asi polovica deti
na zaliatku nevedela alebo vedela
len minimdlne skdkat a manipulo-
vat so §vihadlom. Prostrednictvom
hier, tréningu rytmiky a dalsich né-
leZitosti sa ndm na poslednej juno-
vej hodine podarilo odskékat/za-
tancovat spoloénu choreografiu
a predstavit ju rodicom. Velmi

nds potesili aj nasi mladi jumperi
z Jump4Young, ktori taktiez svojim
rodiom predviedli, ¢o sa dokdzali
za jeden mesiac naucit.

Korona kriza postihla skupinu
nasich najmensich cvicencov. Cvi-
¢enie Fun4Little, ktoré je uréené pre
deti od 3 do 5 rokov, sme koncom
februara prerusili. Nové kurzy otvo-
rime po dlhej dobe zaliatkom ok-
tébra.

Dodnes nis velmi mrzi situicia
s kriazkom v nasej materskej sko-
le s ndzvom ,Nozky nase zdravé”.
Kedze bolo tazké zjednotit Cas cvi-
Cenia pre vacsinu deti, aj v tomto
pripade sme zvolili vopred pripra-
vené video-tréningy. Rodi¢om sme

Zenyz DFK
su opit
na ihrisku

Lébske futbalistky, ktoré ukoncili
svoju ¢innost v roku 2014 sa opit
objavili na miestnom futbalovom
ihrisku a v duchu priatelského zd-
pasu si zasporninali na zapasy, tré-
ningy a turnaje, ktorymi reprezen-
tovali nasu obec. Tymto pozdravuju
svojich vernych fandsikov a priate-
lov.

Simona Sivikova (Gunic¢ova)
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kazdy tyzden priblizne v dei, ked
sme s detmi cvicili osobne, posielali
nové instruktdZne video s upraveny-
mi origindlnymi hrami a cvienia-
mi na doma. Sme si vedomi toho,
ze takyto typ cviCenia vo vicSine
pripadov nemohol nahradit cvicenie
nazivo s odborne vedenou lekciou,
ale my sme z tejto situdcie boli rov-
nako nestastni, ako vSetci ostani.
Snazili sme sa so vietkych sil nahra-
dit detom spravny pohyb zapojenim
rodicov v rdmci nasich moznosti.
Na tejto situdcii sme nezbohatli,
prave naopak, nase zdruzenie kri-
za postihla rovnako, ako mnohé
iné organizicie, zdruzenia, kluby...
Aj napriek krize sme sa vzdeldvali

a u¢ime sa aj nadalej. Absolvovali
sme niekolko webindrov a online
kurzov, stihli sme uz dokonca kur-
zy v zahrani¢i. ZlepSujeme svoje
zrucnosti a schopnosti, aby sme
vim mohli prindsat tie najCerstvejsie
sprivy zo sveta pohybu, ktoré su
v prvom rade prinosné pre zdravie.
Stile viac nds fascinuje Tudské telo,
jeho moznosti, ale aj defekty a pa-
toldgie, na zaklade ktorych sa uchy-
Iujeme ku kompenzaénym pohy-
bom za cenu prevedenia cviku ,to
ddm”. Vo vyslednom efekte takéto
tréningy len prehlbuju dand pato-
16giu, ¢ize si nesprévnym pohybom
viac ublizujeme, ako pomahame.

Napr. tesne pred krizou sme
uviedli do nasich tréningov pre-
vratnd novinku v oblasti fitness
»Fluiball” = dynamicky medicinball.
Na Slovensku je len niekolko cer-
tifikovanych lektorov pre tento typ
Sportového nécinia a préve medzi
nami jednu mdme. Zaradili sme ho
specidlne pre HIIT Jump (cvicenie
s origindlnymi Jumping trampolin-
kami), ktory sa tesi velkej oblube.

Medzi dalsie nase aktudlne cvi-
Cenie patri Fitball — cviCenie s vel-
kou loptou, Body in Balance — cvi-
ky z jogy, Pilatesu, zdravotné cviky,
Free Gym — ,vyskusaj si nieco iné”.

Vsetky detské kruzky — Fun-
4Little, Nozky nase zdravé, Rope
Skipping, Jump4Young opit otvi-
rame od 5. oktobra.

Tesime sa, Ze zdujemcov o zdravy
pohyb stile pribuda. Ak mate aj vy
zdujem stat sa ¢lenom nasej partie,
cvicit moderne a zdravo, nevihajte
a kontaktujte nds. Viac informaci
o nds ndjdete na www.hybsaamys-
li.sk alebo na nasej Facebookovej
stranke pod @hybsaamysli. Tesime
sa na stretnutie s vami!

Zuzana Palink4sova
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A §porto

i

vLibe-

sutazny rocnik 2019/2020 — jar a sutazny ro¢nik 2020/2021 - jesen

Vazeni spoluobcania,

mili §portovi priatelia,

dovolujeme si vds informovat
o ¢innosti Obecného $portového
klubu v Libe (dalej len ,0S8K”),
v regiondlnych sttaziach Bratislav-
ského futbalového zvizu (dalej len
,BFZ”) a ObFZ Bratislava-vidiek
v sitaznych ro¢nikoch 2019/2020
— jar a 2020/2021 jesen. Obidve
¢asti boli a si poznacené prijatymi
opatreniami proti pandémii CO-
VID-19, ktorym sa musela ¢innost

0OSK prispdsobit:

A-muzstvo seniorov v sifaznom
ro¢niku 2019/2020 bolo zaradené do
IV. ligy riadenou BFZ, po jesennej
Casti sitaZe sa umiestnilo na 2. mie-
ste s 29 bodmi, skére 32:22 gélov
(podrobné vysledky su na stranke
www.futbalnet.sk). Jarnd Cast stita-
ze bola z dovodu pandémie CO-
VID-19 zrusend a cely roénik bol
uzavrety podla vysledkov jesenne;
Casti. Sutazny roénik 2020/2021 - je-
senl, muzstvo zahdjilo pripravu po
uvolneni opatreni proti pandémii
COVID-19 pod vedenim nového
trénera Tibora Horvitha s cca 14
hra¢mi 10. jala 2020 a odohralo 5
pripravnych zdpasov. Zapojilo sa do
celostitnej sutaze Slovenského po-
hdra organizovanej Slovenskym fut-
balovym zvizom, kde podlahli v 1.
kole po vysledku 1:1 v penaltovom
rozstrele a nepostipilo do dalsieho
kola. Majstrovskd Cast sttaze IV. Ii-
gy BFZ za Gcasti 16 muzstiev, bo-
la zahdjend 8. augusta 2020. K ter-
minu 20. septembra 2020 bolo
odohratych 8 kol a muizstvo je
umiestnené na 5. mieste s 14 bodmi,
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skore 15:12 gélov (podrobné vysled-
ky st na strinke www.futbalnet.sk ).

Druzstvo starsich ziakov

bolo zaradené v sitaznom ro¢ni-
ku 2019/2020 do sutaze SZV. Pod
vedenim realizaéného timu, ktory
pracuje v zlozen{: Hreberi I. - tréner,
Kuch R. - veduci druzstva, sa po je-
sennej ¢asti umiestnilo na 2. mieste,
s 21 bodmi, skére 24:10 gélov (pod-
robné vysledky su na strinke www.
futbalnet.sk). Jarn4 Cast stitaze bola
z dévodu pandémie COVID-19
zrusend a cely roénik bol uzavrety
podla vysledkov jesennej Casti. Si-
tazny roénik 2020/2021 - jesen,
majstrovskd Cast sutaze za GCasti 13
muzstiev, bola zahdjend 22. augus-
ta 2020. K terminu 20. septembra
2020 boli odohraté 4 kold a muz-
stvo je umiestnené na 5. mieste s 9
bodmi, skére 17:3 gélov (podrobné
vysledky st na internetovej strinke

www.futbalnet.sk).

Druistvo starSej pripravky

(2010 a mladsi) bolo zaradené
v sitaznom ro¢niku 2019/2020 do
sutaze PRMA U11. Druzstvo pra-
cuje pod vedenim: Zivedk M., Mo-
ravéik M., Ondria$ L. Po jesennej
Casti sutaze druZstvo sa umiestnilo
na 6. mieste s 6 bodmi, skére 27:35
g6lov (podrobné vysledky si na
strinke www.futbalnet.sk). Jarna
Cast siitaze bola z dévodu pandémie
COVID-19 zrusend a cely ro¢nik
bol uzavrety podla vysledkov jesen-
nej casti. Po uvolneni pandemickych
opatreni proti COVID-19 bol zor-
ganizovany VI. roénik turnaja pri-
praviek o pohdr starostu a Obecné-

ho zastupitelstva obce Lib za Gcasti
druzstiev FA Senec, Zolik Malacky,
TJ Zahoran Jakubov, OSK Lb. Po
urputnom boji v skupine systémom
kazdy s kazdym sa hralo o umiest-
nenie, vitazom turnaja a pohdr zi-
skalo druzstvo FA Senec. Na ihris-
ku sa prezentovalo cca 60 mladych
talentovanych futbalistov na vysokej
sportovej trovni. O prijemnid atmo-
stéru turnaja sa postarali fantsiko-
via, rodicia a vetci organizatori za
&o im patri velké DAKUJEM.

Sttazny roénik 2020/2021 - je-
sefi, majstrovska cast sttaZe za ucas-
ti 13 muzstiev, bola zahdjend 29.
augusta 2020. K terminu 20. sep-
tembra 2020 bolo odohratych 6 kél
a muzstvo je umiestnené na 6. mies-
te s 12 bodmi, skére 36:19 gélov
(podrobné vysledky st na strinke
www.futbalnet.sk).

Po uvolneni pandemickych opat-
reni COVID-19 sa do tréningového
procesu zapojilo cca 11 deti mladsej
pripravky (2012 a mladsi). Druzstvo
pracuje pod vedenim: pp. Polldk I.,
Sivak M., Bakalir M.

OSK na svojej vyrocnej ¢lenskej
schodzi 20. jina 2020 si na funkéné
obdobie rokov 2020-2022 zvolilo
vybor v nasledovnom ¢lenent:

Chmela Pavol, predseda — statu-
tdrny zdstupca,

Hasickovd Maria, podpredsed-
nicka — zdstupca Statutdra, ekono-
mick4 oblast,

Pollk Ivan, podpredseda — zd-
stupca Statutdra, Gsek mlddeze,

Strolka Daniel, ¢len — manager
ISSE

Hreben Ivan, ¢len — hlavny kon-
trolér,

Gabri$ Oto, ¢len — hlavny uspo-
riadatel,

Kain Rébert, ¢len — zdstupca
A-muZstva. 5

Medzi hlavné ciele OSK patria
rozvoj a udrZanie mlddeznickeho
a seniorského futbalu v obci a re-
vitalizdcia $portového aredlu (Gpra-
va priestorov vrchnej Casti tribdny,
sedenia pre divikov, dobudovanie
zdzemia pre obCerstvenie). Napriek
stazenym podmienkam sa podarilo
dobudovat striedacky, aby splnali
kritéria pre danq sutaz.

K splneniu tychto cielov sa obra-
ciame na vedenie obce, pravnické
a fyzické osoby, sponzorov o pod-
poru vo financnej resp. naturilnej
forme.

OSK déva do pozornosti zdu-
jemcom o ¢lenstvo, Ze je mozné sa
prihlésit u clenov vyboru, ¢lensky
prispevok na rok 2020 je vo vyske
5€.

Vizeni spoluobéania,

mili §portovi priatelia,

do nasho Zivota ndm zasiahla z4-
kernd pandémia COVID-19, este
sme sa nevysporiadali s dopadmi
L.vlnyasme na prahu II.vlny, ktorej
dopady sa nedaji vopred predvidat,
je mozné ich len minimalizovat svo-
jou disciplinovanostou, déslednym
plnenim prijatych opatreni za Gce-
lom ochrany svojho zdravia a zdra-
via vsetkych obcanov. Verime, Ze
budeme méct pokracovat v nasej
¢innosti a privitat vds na zdpasoch
nasich druzstiev v $portovom aredli.

Dakujeme a tesime sa na vis.

Vybor OSK

LABSKE NOVINY = 2/2020



	Lábske noviny 2/2020
	Vynikajúce úspechy našich občanov: Lábski footgolfisti

	2. strana
	75 rokov od ukončenia II. svetovej vojny
	Zvoz komunálneho odpadu z Lábu na 2. polrok 2020

	3. strana
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